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1. ਪ੍ਰਸ਼ਨ 1 : ਨਨਮਨ-ਨਿਖਤ ਪ੍ਰੈ੍ਹ ੇਨ ੂੰ  ਪ੍ੜ੍ਹ ਕੇ ਹਠੇਾਂ ਨ ਿੱ ਤ ੇਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ   ੇਉੱਤਰ੍ ਨ ਓ: 
 
ਅਚੇਤਨ  ਾ ਸੂੰਕਿਪ੍ ਕੋਈ ਨਵੀਂ ਕਾਢ ਨਹੀਂ। ਜੋ ਮਾਨਨਸਕ ਸਾਮਗ੍ਰੀ ਚੇਤਨ   ੇਤਤਕਾਿੀ ਖੇਤਰ੍ ਨਵਿੱਚ ਮੌਜ   ਨਹੀਂ ਨ ਸ ੀ, ਅਚਤੇਨ ਪ੍ਿੱਧਰ੍ 'ਤ ੇਹੀ 
ਮੌਜ   ਸਮਝੀ ਜਾ ਸਕ ੀ ਹੈ। ਮਨੋਨਵਨਗ੍ਆਨੀਆ ਂਨੇ 'ਅਚੇਤਨ' ਪ੍  ਨ ੂੰ  ਨਵਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਨਰ੍ਭਾਸਕ ਅਰ੍ਥ ਨ ਿੱ ਤ ੇਹਨ ਨਜਨਹ ਾਂ ਮੁਤਾਬਕ ਇਹ ਮਨ  ਾ ਉਹ 

ਪ੍ਿੱਧਰ੍ ਹੈ ਨਜਥੇ ਸਮਾਜਕ ਤੌਰ੍ 'ਤੇ ਨਵਵਰ੍ਨਜਤ ਸਾਡੀਆਂ ਇਿੱਛਾਵਾਂ,  ਖੁ ਾਈ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੂੰ  ੀਆਂ ਨਸਮਨਰ੍ਤੀਆਂ ਜਾਂ ਵਾਤਾਵਰ੍ਣ ਵਿੋਂ ਬੇਮੁਖ ਨਵਚਾਰ੍ ਅਤੇ 
ਰ੍ਨਹੂੰ ੇ ਹਨ। ਇਹ ਅਚੇਤਨ ਕੋਈ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤ  ਨਹੀਂ, ਸਗ੍ੋਂ ਜੀਵੂੰਤ ਤ ੇਗ੍ਤੀਸ਼ੀਿ ਗੁ੍ਣਾਂ  ਾ ਧਾਰ੍ਨੀ ਹੈ। ਨੀਂ ਰ੍   ੇਅੂੰਧਕਾਰ੍ ਨਵਿੱਚ ਜ ੋਂ ਚਤੇਨ  ੀ ਚੌਕਸੀ 
ਘਿੱਟ ਜਾਂ ੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ  ਨਮਤ ਇਿੱਛਾਵਾਂ ਸਾਡੇ ਸੁਪ੍ਨਨਆਂ ਅੂੰ ਰ੍ ਆ ਸਾਕਾਰ੍ ਹੁੂੰ  ੀਆ ਂਹਨ। ਚਤੇਨ ਨਵਚ ਹਰ੍ ਵਸਤ  ਸਿੀਕ ੇਨਾਿ ਪ੍ਈ ਨਮਿ ੀ ਹੈ। 
ਅਚੇਤਨ ਨਵਿੱਚ ਐਸਾ ਕੋਈ ਸੁਘੜ੍ ਸਿੀਕਾ ਨਹੀਂ ਵਰ੍ਤ ਾ। ਇਥ ੇਹਰੇ੍ਕ ਗ੍ਿੱਿ ਅਜੀਬ ਤਰ੍ਕਹੀਣਤਾ ਨਾਿ ਵਾਪ੍ਰ੍ ੀ ਹੈ।ਇਥ ੇਅਰ੍ਾਜਕਤਾ  ੀ ਪ੍ਰਧਾਨਤਾ 
ਹੁੂੰ  ੀ ਹੈ। ਇਸ ਖੇਤਰ੍ ਨਵਚ ਸੂੰਘਰ੍ਸ਼ ਹੀ ਸੂੰਘਰ੍ਸ਼ ਅਤ ੇਉਤੇਜਨਾ ਹੀ ਉਤੇਜਨਾ ਵਰ੍ਤ ੀ ਹੈ। ਇਥ ੇਮ ਿ ਪ੍ਰਨਵਰ੍ਤੀਆ ਂ ਾ ਆਪੋ੍ ਨਵਿੱਚ ਸੂੰਘਰ੍ਸ਼ ਹੁੂੰ  ਾ ਹੈ। 
ਨਜਵੇਂ, ਇਕ ਪ੍ਰੇਰ੍ਣਾ ਮਨੈ ੂੰ  ਆਪ੍ਣਾ ਹਿੱਕ ਜਤਿਾਉਣ ਿਈ ਉਕਸਾਂ ੀ ਹੋਵੇ ਤ ੇ  ਜੀ ਆਪ੍ਾ ਨਤਆਗ੍ਣ ਿਈ ਪ੍ਰੇਨਰ੍ਤ ਕਰ੍ ੀ ਹੋਵੇ। ਇਉਂ ਜਾਪ੍ ਾ ਹੈ ਸਾਡੇ 
ਅਚੇਤਨ ਨਵਚ ਨਵਰੋ੍ਧੀ ਤੋਂ ਅਸੂੰਗ੍ਤ ਰੁ੍ਚੀਆਂ ਆਪੇ੍ ਨਵਚ ਖਨਹਬੜ੍ ੀਆਂ ਰ੍ਨਹੂੰ ੀਆਂ ਹਨ।  ਰ੍ਅਸਿ ਅਚੇਤਨ  ਾ ਖੇਤਰ੍ ਇਕ ਅੂੰਨਹ ੀ ਸ਼ਕਤੀ  ਾ ਅਸੀਮ 

ਭੂੰਡਾਰ੍ ਹੈ। 
 
(ੳ) ਅਚਤੇਨ ਤੋਂ ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ 

(ਅ) ਅਚੇਤਨ ਇਕ ਗ੍ਤੀਸ਼ੀਿ ਵਰ੍ਤਾਰ੍ਾ ਨਕਵੇਂ ਹੈ? 

(ੲ) ਚੇਤਨ ਤੇ ਅਚੇਤਨ ਨਵਚਿਾ ਅੂੰਤਰ੍ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਕਰੋ੍। 
(ਸ) ਅਚੇਤਨ ਨਵਚ ਸੂੰਘਰ੍ਸ਼  ੇ ਕੀ ਕਾਰ੍ਨ ਹਨ? 

(ਹ) ਇਸ ਪੈ੍ਰ੍ਹ ੇ ਾ ਢੁਕਵਾਂ ਨਸਰ੍ਿੇਖ ਨ ਓ। 
 
ੳ) ਅਚਤੇਨ ਤੋਂ ਕੀ ਭਾਵ ਹ?ੈ 

ਅਚੇਤਨ ਮਨ  ਾ ਉਹ ਪ੍ਿੱਧਰ੍ ਹੈ ਜੋ ਚਤੇਨ  ੀ ਤਤਕਾਿੀ ਜਾਗ੍ਰ੍ ਕਤਾ ਨਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੁੂੰ  ਾ। ਇਸ ਨਵਿੱਚ ਸਮਾਜਕ ਤੌਰ੍ ’ਤ ੇਅਸਵੀਕਾਰ੍ ਕੀਤੀਆ ਂਇਿੱਛਾਵਾਂ, 
 ਬੀਆਂ ਹੋਈਆ ਂਯਾ ਾਂ,  ੁਖ ਾਈ ਅਨੁਭਵ ਅਤ ੇਬੇਮੁਖ ਨਵਚਾਰ੍ ਸੂੰਭਾਿੇ ਰ੍ਨਹੂੰ  ੇਹਨ, ਜੋ ਨਸਿੱ ਧੇ ਤੌਰ੍ ’ਤ ੇਮਨੁਿੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਮਨਹਸ ਸ ਨਹੀਂ ਹੁੂੰ  ੇ। 
 
(ਅ) ਅਚਤੇਨ ਇਕ ਗ੍ਤੀਸ਼ੀਿ ਵਰ੍ਤਾਰ੍ਾ ਨਕਵੇਂ ਹ?ੈ 

ਅਚੇਤਨ ਕਈੋ ਜੜ੍ਹ ਜਾਂ ਨਨਸ਼ਨਕਰਯ ਵਸਤ  ਨਹੀਂ, ਸਗ੍ੋਂ ਜੀਵੂੰਤ ਅਤੇ ਗ੍ਤੀਸ਼ੀਿ ਹੈ। ਇਸ ਨਵਿੱ ਚ  ਬੀਆ ਂਇਿੱਛਾਵਾਂ ਅਤ ੇਪ੍ਰਨਵਰ੍ਤੀਆਂ ਿਗ੍ਾਤਾਰ੍ 

ਨਕਨਰ੍ਆਸ਼ੀਿ ਰ੍ਨਹੂੰ ੀਆ ਂਹਨ ਅਤੇ ਨੀਂ   ੌਰ੍ਾਨ ਸੁਪ੍ਨਨਆਂ  ੇ ਰ੍ ਪ੍ ਨਵਿੱਚ ਪ੍ਰਗ੍ਟ ਹੋ ਜਾਂ ੀਆਂ ਹਨ। 
 

(ੲ) ਚਤੇਨ ਤ ੇਅਚਤੇਨ ਨਵਚਿਾ ਅੂੰਤਰ੍ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਕਰ੍।ੋ 
ਚੇਤਨ ਨਵਿੱਚ ਹਰ੍ ਗ੍ਿੱਿ ਸਿੀਕ ੇਅਤੇ ਤਰ੍ਤੀਬ ਨਾਿ ਹੁੂੰ  ੀ ਹੈ, ਨਜਿੱ ਥ ੇਤਰ੍ਕ ਅਤ ੇਨਨਯਮ ਵਰ੍ਤ  ੇਹਨ। ਇਸ   ੇਉਿਟ, ਅਚਤੇਨ ਨਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸੁਘੜ੍ 

ਸਿੀਕਾ ਨਹੀਂ ਹੁੂੰ  ਾ; ਇਿੱਥ ੇਅਰ੍ਾਜਕਤਾ, ਤਰ੍ਕਹੀਣਤਾ ਅਤ ੇਉਤੇਜਨਾ  ੀ ਪ੍ਰਧਾਨਤਾ ਹੁੂੰ  ੀ ਹੈ। 
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(ਸ) ਅਚਤੇਨ ਨਵਚ ਸੂੰਘਰ੍ਸ਼   ੇਕੀ ਕਾਰ੍ਨ ਹਨ? 

ਅਚੇਤਨ ਨਵਿੱਚ ਵਿੱਖ-ਵਿੱਖ ਅਤ ੇਨਵਰੋ੍ਧੀ ਮ ਿ ਪ੍ਰਨਵਰ੍ਤੀਆਂ ਇਕ-  ਜ ੇਨਾਿ ਟਕਰ੍ਾਉਂ ੀਆਂ ਹਨ। ਨਜਵੇਂ, ਇਿੱਕ ਪ੍ਰੇਰ੍ਣਾ ਆਪ੍ਣਾ ਹਿੱਕ ਜਤਿਾਉਣ ਿਈ 

ਉਕਸਾਂ ੀ ਹੈ, ਜ ਨਕ   ਜੀ ਆਪ੍ਾ ਨਤਆਗ੍ਣ ਵਿੱਿ ਧਿੱਕ ੀ ਹੈ। ਇਹ ਨਵਰੋ੍ਧੀ ਇਿੱਛਾਵਾਂ ਹੀ ਸੂੰਘਰ੍ਸ਼  ਾ ਕਾਰ੍ਨ ਬਣ ੀਆ ਂਹਨ। 
 

(ਹ) ਇਸ ਪ੍ਰੈ੍ਹ ੇ ਾ ਢਕੁਵਾਂ ਨਸਰ੍ਿੇਖ ਨ ਓ। 
“ਅਚਤੇਨ ਮਨ  ਾ ਸਰ੍ ਪ੍ ਅਤੇ ਇਸ  ੀ ਗ੍ਤੀਸ਼ੀਿਤਾ” 
 
 
2. ਪ੍ਰਸ਼ਨ 2 ਹਠੇ ਨਿਖ ੇਪ੍ੈਰ੍ਹ ੇ ੀ ਇਕ-ਨਤਹਾਈ ਸ਼ਬ ਾਂ ਨਵਿੱ ਚ ਸੂੰਖੇਪ੍ ਰ੍ਚਨਾ ਕਰ੍ਕ ੇਢਕੁਵਾਂ ਨਸਰ੍ਿੇਖ ਵੀ ਨਿਖ ੋ
 
ਮਾਂ-ਬੋਿੀ ਜਾਂ ਮਾਤ-ਭਾਸ਼ਾ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਨਵਰ੍ਸ ੇਨਵਿੱ ਚ ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਂ ਪ੍ਾਸੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੁੂੰ  ੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਾਂ  ੀਆ ਂਿੋਰ੍ੀਆਂ ਨਵਿੱਚ, ਬਿੱਚੇ ਨਾਿ ਕੀਤੀਆ ਂ

ਤੋਤਿੀਆ ਂਗ੍ਿੱਿਾਂ ਨਵਿੱਚ, ਨਮਿੱ ਠੀਆਂ ਨਝੜ੍ਕਾਂ ਨਵਿੱਚ ਤ ੇਮਾਂ   ੇਗ੍ੀਤਾਂ  ੀ ਰੁ੍ਣਝੁਣ ਨਵਚ ਹੁੂੰ  ੀ ਹੈ ਨਜਸ  ੀ ਓਟ ਨਵਚ ਬਿੱਚਾ ਹਿੱਸ ਾ, ਖੇਡ ਾ ਤੇ ਨਵਗ੍ਸ ਾ 
ਹੈ। ਮਾਂ-ਬਿੋੀ ਸਾਡ ੇਨ ਿ, ਨ ਮਾਗ੍ ਅਤ ੇਨਜਸਮ  ਾ ਉਹ ਅਟੁਿੱ ਟ ਅੂੰਗ੍ ਹੈ ਨਜਸ ਨ ੂੰ  ਕ  ੇਵੀ ਆਪ੍ਣ ੇਨਾਿੋਂ ਅਿਿੱ ਗ੍ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕ ਾ। ਮਾਂ-ਬਿੋੀ ਨ ੂੰ  
ਬੋਿਣ ਨਵਚ ਸਨਹਜ-ਸਭੁਾਵਕਤਾ ਹੁੂੰ  ੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਨਬਨਾਂ ਨਕਸ ੇਉਚੇਚ ੇਜਤਨ  ੇ ਸਾਡੇ ਅੂੰਗ੍-ਸੂੰਗ੍ ਰ੍ਨਹੂੰ ੀ ਹੈ। ਆਪ੍ਣ ੇਨਵਚਾਰ੍ਾਂ  ਾ ਖੁਿਹਾ ਪ੍ਰਗ੍ਟਾਵਾ 
ਕੇਵਿ ਅਸੀਂ ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਂ-ਬੋਿੀ ਨਵਚ ਹੀ ਕਰ੍ ਸਕ  ੇਹਾਂ। ਮਾਂ-ਬੋਿੀ ਰ੍ਾਹੀਂ ਹੀ ਅਸੀਂ ਆਪ੍ਣ ੇਨਰ੍ਸ਼ਨਤਆ ਂ ੀ ਡੋਰ੍ ਨਵਚ ਬਿੱ ਝੇ ਚਿੇ ਜਾਂ  ੇਹਾਂ। ਸੂੰਸਾਰ੍ ਭਰ੍ 

 ੀਆ ਂਪ੍ ਜਨੀਕ ਹਸਤੀਆ ਂਨੇ ਕੇਵਿ ਮਾਂ-ਬੋਿੀ ਰ੍ਾਹੀਂ ਹੀ ਆਪ੍ਣ ੇਨਵਚਾਰ੍ਾਂ ਤੇ ਨਸਧਾਂਤਾਂ  ਾ ਪ੍ਰਚਾਰ੍ ਕੀਤਾ। ਗੁ੍ਰ੍  ਨਾਨਕ ਨੇ ਮਾਂ ਬੋਿੀ ਨਵਚ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ 
 ਾ  ਰ੍  ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ। ਬੂੰਗ੍ਿਾ ਭਾਸ਼ਾ   ੇਮਹਾਨ ਕਵੀ ਰ੍ਾਨਵੂੰ  ਰ੍ ਨਾਥ ਟੈਗ੍ੋਰ੍ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਮਾਤ-ਭਾਸ਼ਾ ਨਵਚ ਨਿਖੀ ਕਾਨਵ-ਰ੍ਚਨਾ ਗ੍ੀਤਾਂਜਿੀ ਕਰ੍ਕ ੇਨੋਬਿ 

ਪੁ੍ਰ੍ਸਕਾਰ੍ ਨਮਨਿਆ। ਮਾਂ-ਬਿੋੀ ਨਕਸ ੇਧਰ੍ਮ, ਨਿਰ੍ਕੇ ਜਾਂ ਸੂੰਪ੍ਰ੍ ਾ ਨਾਿ ਸਬੂੰ ਨਧਤ ਨਹੀਂ ਹੁੂੰ  ੀ। ਇਹ ਤਾਂ ਇਕ ਇਿਾਕੇ ਨਵਿੱਚ ਵਸ ੇ ਰ੍ਸ ੇ ਿੋਕਾਂ  ੀ 
ਸਾਂਝੀ ਨਵਰ੍ਾਸਤ ਹੁੂੰ  ੀ ਹੈ। 
 
ਨਸਰ੍ਿੇਖ: ਮਾਂ-ਬਿੋੀ  ੀ ਮਹਿੱਤਤਾ 
ਸੂੰ ਖਪੇ੍ ਰ੍ਚਨਾ: 
ਮਾਂ-ਬੋਿੀ ਉਹ ਭਾਸ਼ਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਮਾਂ ਪ੍ਾਸੋਂ ਨਵਰ੍ਸ ੇਨਵਿੱ ਚ ਨਮਿ ੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਾਂ  ੀਆ ਂਿੋਰ੍ੀਆ,ਂ ਗ੍ੀਤਾਂ ਅਤੇ ਨਮਿੱ ਠੀਆ ਂਗ੍ਿੱਿਾਂ ਰ੍ਾਹੀਂ ਬਿੱਚੇ 
 ੇ ਨ ਿ ਤ ੇਨ ਮਾਗ੍ ਨਵਿੱ ਚ ਰ੍ਚ-ਬਸ ਜਾਂ ੀ ਹੈ। ਮਾਂ-ਬੋਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖ   ੇਨਵਚਾਰ੍ਾਂ, ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਅਤ ੇਨਰ੍ਸ਼ਨਤਆ ਂ ੀ ਸਨਹਜ ਅਨਭਨਵਆਕਤੀ  ਾ ਸਾਧਨ ਹੈ। 
ਇਸ ਰ੍ਾਹੀਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪ੍ਣ ੇਮਨ  ੀ ਗ੍ਿੱਿ ਖੁਿਹੇ ਤੌਰ੍ ’ਤ ੇਪ੍ਰਗ੍ਟ ਕਰ੍ ਸਕ ਾ ਹੈ। ਮਹਾਨ ਨਵਅਕਤੀਆ ਂਨੇ ਵੀ ਆਪ੍ਣੀ ਮਾਤ-ਭਾਸ਼ਾ ਰ੍ਾਹੀਂ ਹੀ ਆਪ੍ਣ ੇ

ਨਵਚਾਰ੍ ਸੂੰਸਾਰ੍ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੁੂੰਚਾਏ। ਮਾਂ-ਬੋਿੀ ਨਕਸ ੇਧਰ੍ਮ ਜਾਂ ਸੂੰਪ੍ਰ੍ ਾ ਨਾਿ ਨਹੀਂ ਜੁੜ੍ੀ, ਸਗ੍ੋਂ ਇਕ ਇਿਾਕੇ   ੇਿੋਕਾਂ  ੀ ਸਾਂਝੀ ਸਿੱ ਨਭਆਚਾਰ੍ਕ ਨਵਰ੍ਾਸਤ 

ਹੁੂੰ  ੀ  
 
 
3. ਪ੍ਰਸ਼ਨ 3 ਹਠੇ ਨਿਖ ੇਪ੍ਿੱਤਰ੍ਾਂ ਨਵਚੋਂ ਕਈੋ ਇਕ ਪ੍ਿੱਤਰ੍ ਨਿਖੋ: 
(ੳ) ਤੁਹਾਡੀ ਨਨਿੱਕੀ ਭੈਣ  ਾ ਨਵਆਹ ਕਾਹਿੀ ਨਵਚ ਨਬਨਾਂ ਜਾਂਚ-ਪ੍ਰ੍ਖ  ੇ ਨਕਸ ੇਪ੍ਰ੍ਵਾਸੀ ਿੜ੍ਕ ੇਨਾਿ ਕੀਤਾ ਜਾ ਨਰ੍ਹਾ ਹੈ। ਨਪ੍ਤਾ ਜੀ ਨ ੂੰ  ਪ੍ਿੱਤਰ੍ ਨਿਖ 

ਕੇ ਅਨਜਹਾ ਕਰ੍ਨ ਤੋਂ ਰੋ੍ਕ।ੋ 
(ਅ) ਸਿੱ ਨਭਆਚਾਰ੍ਕ ਮੂੰਤਰ੍ਾਿੇ ਨ ੂੰ  ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਗ੍ਾਇਕੀ ਨਵਚ ਵਧ ਰ੍ਹੀ ਿਿੱ ਚਰ੍ਤਾ ਨ ੂੰ  ਨਿੱ ਥ ਪ੍ਾਉਣ ਿਈ ਸਝੁਾਵਾਂ ਭਰ੍ਪ੍ ਰ੍ ਪ੍ਿੱਤਰ੍ ਨਿਖ।ੋ 
 
 
(ੳ) ਨਪ੍ਤਾ ਜੀ ਨ ੂੰ  ਪ੍ਿੱਤਰ੍ 

ਨਵਸ਼ਾ: ਭੈਣ  ੇ ਨਵਆਹ ਸੂੰਬੂੰ ਧੀ ਸਚੋ-ਨਵਚਾਰ੍ ਕਰ੍ਨ ਬਾਰ੍ ੇਬੇਨਤੀ 
ਨਪ੍ਆਰੇ੍ ਨਪ੍ਤਾ ਜੀ, 
ਸਨਤ ਸਰੀ ਅਕਾਿ। 
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ਉਮੀ  ਹੈ ਤੁਸੀਂ ਸਾਰੇ੍ ਘਰ੍ ਨਵਿੱ ਚ ਚੂੰ ਗੇ੍ ਹੋਵੋਗੇ੍। ਮੈਂ ਇਹ ਪ੍ਿੱਤਰ੍ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਬਹਤੁ ਆ ਰ੍ ਅਤੇ ਨਚੂੰਤਾ ਨਾਿ ਨਿਖ ਨਰ੍ਹਾ/ਰ੍ਹੀ ਹਾਂ। ਮਨੈ ੂੰ  ਪ੍ਤਾ ਿਿੱ ਨਗ੍ਆ ਹੈ 

ਨਕ ਸਾਡੀ ਨਨਿੱਕੀ ਭਣੈ  ਾ ਨਵਆਹ ਨਬਨਾਂ ਪ੍ ਰ੍ੀ ਜਾਂਚ-ਪ੍ਰ੍ਖ  ੇ ਇਿੱਕ ਪ੍ਰ੍ਵਾਸੀ ਿੜ੍ਕੇ ਨਾਿ ਕਾਹਿੀ ਨਵਿੱ ਚ ਤੈਅ ਕੀਤਾ ਜਾ ਨਰ੍ਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਗ੍ਿੱਿ ਮੇਰੇ੍ 

ਮਨ ਨਵਿੱ ਚ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ  ੀਆ ਂਨਚੂੰ ਤਾਵਾਂ ਪੈ੍ ਾ ਕਰ੍ ਰ੍ਹੀ ਹੈ। 
ਨਪ੍ਤਾ ਜੀ, ਨਵਆਹ ਜੀਵਨ  ਾ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਿੱਤਵਪ੍ ਰ੍ਨ ਿੈਸਿਾ ਹੁੂੰ  ਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ੍ਵਾਸੀ ਿੜ੍ਕੇ  ੇ ਪ੍ਨਰ੍ਵਾਰ੍ਕ, ਆਰ੍ਨਥਕ ਅਤੇ ਸਮਾਨਜਕ ਨਪ੍ਛੋਕੜ੍ ਬਾਰ੍ ੇ

ਪ੍ ਰ੍ੀ ਜਾਣਕਾਰ੍ੀ ਨਬਨਾਂ ਇਹ ਿੈਸਿਾ ਭੈਣ  ੇ ਭਨਵਿੱ ਖ ਿਈ ਖ਼ਤਰ੍ਨਾਕ ਹੋ ਸਕ ਾ ਹੈ। ਅਿੱਜਕਿੱਿਹ ਕਈ ਮਾਮਿੇ ਸਾਹਮਣ ੇਆ ਰ੍ਹੇ ਹਨ ਨਜਿੱਥੇ ਨਬਨਾਂ ਜਾਂਚ 

ਕੀਤੇ ਕੀਤੇ ਨਵਆਹਾਂ ਕਾਰ੍ਨ ਧੀਆ ਂਨ ੂੰ  ਮਸੁ਼ਕਿਾਂ  ਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰ੍ਨਾ ਪ੍ੈਂ ਾ ਹੈ। 
ਮੈਂ ਤੁਹਾਡ ੇਤਜਰ੍ਬ ੇਅਤੇ ਸਮਝ ’ਤੇ ਪ੍ ਰ੍ਾ ਭਰੋ੍ਸਾ ਰ੍ਿੱਖ ਾ/ਰ੍ਿੱਖ ੀ ਹਾਂ। ਮੇਰ੍ੀ ਨਨਮਰ੍ ਬਨੇਤੀ ਹੈ ਨਕ ਤੁਸੀਂ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਿੈ ਕੇ ਿੜ੍ਕ ੇਅਤੇ ਉਸ ੇ ਪ੍ਨਰ੍ਵਾਰ੍ 

ਬਾਰ੍ ੇਪ੍ ਰ੍ੀ ਜਾਂਚ ਕਰੋ੍ ਅਤੇ ਭਣੈ  ੀ ਰ੍ਾਏ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਮਹਿੱਤਵ ਨ ਓ। ਇਹ ਸਾਵਧਾਨੀ ਉਸ ੇ ਸੁਖੀ ਭਨਵਿੱ ਖ ਿਈ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰ੍ ਰ੍ੀ ਹੈ। 
ਉਮੀ  ਹੈ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰ੍ੀ ਗ੍ਿੱਿ ਨ ੂੰ  ਗ੍ੂੰਭੀਰ੍ਤਾ ਨਾਿ ਿਵੋਗੇ੍। 
ਤੁਹਾਡਾ ਆਨਗ੍ਆਕਾਰ੍ੀ 
ਪੁ੍ਿੱ ਤਰ੍/ਧੀ 
 
 
(ਅ) ਸਿੱ ਨਭਆਚਾਰ੍ਕ ਮੂੰਤਰ੍ਾਿੇ ਨ ੂੰ  ਪ੍ਿੱਤਰ੍ 

ਨਵਸ਼ਾ: ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਗ੍ਾਇਕੀ ਨਵਿੱ ਚ ਵਧ ਰ੍ਹੀ ਿਿੱ ਚਰ੍ਤਾ ’ਤ ੇਰੋ੍ਕ ਿਈ ਸੁਝਾਵ 

ਸਰੀਮਾਨ ਸਿੱ ਨਭਆਚਾਰ੍ਕ ਮੂੰਤਰ੍ਾਿਾ ਜੀ, 
ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਸਰ੍ਕਾਰ੍, 
ਚੂੰਡੀਗ੍ੜ੍ਹ। 
ਸਨਤਕਾਰ੍ਯੋਗ੍ ਮਹੋ ਯ ਜੀ, 
ਮੈਂ ਇਸ ਪ੍ਿੱਤਰ੍ ਰ੍ਾਹੀਂ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਗ੍ਾਇਕੀ ਨਵਿੱਚ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਿ ਵਧ ਰ੍ਹੀ ਿਿੱ ਚਰ੍ਤਾ ਵਿੱਿ ਤੁਹਾਡਾ ਨਧਆਨ ਨਖਿੱ ਚਣਾ ਚਾਹੁੂੰ  ਾ/ਚਾਹੁੂੰ  ੀ ਹਾਂ। ਅਿੱਜਕਿੱਿਹ ਕਈ 

ਗ੍ੀਤਾਂ ਨਵਿੱ ਚ ਅਸ਼ਿੀਿ ਭਾਸ਼ਾ, ਨਹੂੰਸਾ, ਨਨਸ਼ਆ ਂਅਤ ੇਔਰ੍ਤਾਂ  ੀ ਬਇੇਜ਼ਤੀ ਨ ੂੰ  ਉਤਸ਼ਾਨਹਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਨਰ੍ਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਨੌਜਵਾਨ ਪ੍ੀੜ੍ਹੀ ’ਤ ੇਨਕਾਰ੍ਾਤਮਕ 

ਅਸਰ੍ ਪ੍ਾ ਨਰ੍ਹਾ ਹੈ। 
ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਨਭਆਚਾਰ੍ ਸ ਾ ਤੋਂ ਹੀ ਉੱਚ ੇਆ ਰ੍ਸ਼ਾਂ, ਪ੍ਰੇਮ, ਸਾਂਝ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ  ਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਨਰ੍ਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ੍ ਮੌਜ  ਾ ਗ੍ਾਇਕੀ ਇਸ ਸਿੱ ਨਭਆਚਾਰ੍ਕ 

ਨਵਰ੍ਾਸਤ ਨ ੂੰ  ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੁੂੰਚਾ ਰ੍ਹੀ ਹੈ। ਨੌਜਵਾਨ ਇਨਹ ਾਂ ਗ੍ੀਤਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਨਵਤ ਹੋ ਕੇ ਗ੍ਿਤ ਰ੍ਾਹਾਂ ਵਿੱਿ ਵਧ ਰ੍ਹੇ ਹਨ। 
ਮੇਰੇ੍ ਕੁਝ ਨਨਮਰ੍ ਸੁਝਾਵ ਹਨ: 
ਗ੍ੀਤ ਜਾਰ੍ੀ ਕਰ੍ਨ ਤੋਂ ਪ੍ਨਹਿਾਂ ਸਖ਼ਤ ਸੈਂਸਰ੍ ਨੀਤੀ ਿਾਗ੍  ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। 
ਅਰ੍ਥਪ੍ ਰ੍ਨ ਅਤੇ ਸਿੱ ਨਭਆਚਾਰ੍ਕ ਗ੍ੀਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ੍ਰੋਤਸਾਹਨ ਨ ਿੱ ਤਾ ਜਾਵ।ੇ 
ਿਿੱ ਚਰ੍ ਗ੍ੀਤ ਬਣਾਉਣ ਵਾਿੇ ਗ੍ਾਇਕਾਂ ਅਤ ੇਨਨਰ੍ਮਾਤਾਵਾਂ ’ਤੇ ਜੁਰ੍ਮਾਨਾ ਿਗ੍ਾਇਆ ਜਾਵੇ। 
ਸਕ ਿਾਂ ਅਤੇ ਕਾਿਜਾਂ ਨਵਿੱਚ ਸਿੱ ਨਭਆਚਾਰ੍ਕ ਜਾਗ੍ਰ੍ ਕਤਾ ਪ੍ਰੋਗ੍ਰ੍ਾਮ ਕਰ੍ਵਾਏ ਜਾਣ। 
ਮੈਨ ੂੰ  ਆਸ ਹੈ ਨਕ ਮੂੰਤਰ੍ਾਿਾ ਇਸ ਗ੍ੂੰਭੀਰ੍ ਮਸਿੇ ’ਤ ੇਤੁਰ੍ੂੰ ਤ ਕਾਰ੍ਵਾਈ ਕਰੇ੍ਗ੍ਾ। 
ਧੂੰਨਵਾ  ਸਨਹਤ, 
ਆਪ੍  ਾ ਨਵਸ਼ਵਾਸੀ 
ਪ੍ਤਾ: ________ 

 
 
4. ਪ੍ਰਸ਼ਨ 4 ਹਠੇਾਂ  ਰ੍ਜ ਨਵਨਸ਼ਆ ਂਨਵਚੋਂ ਨਕਸੇ ਇਿੱਕ ਨਵਸ਼ ੇਤੇ (ਿਗ੍ਭਗ੍ 400 ਸ਼ਬ ਾਂ  ਾ) ਿੇਖ ਨਿਖੇ। 
(ੳ) ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਨਕਸਾਨੀ  ੀ ਅਜੋਕੀ ਸਨਥਤੀ 
(ਅ) ਮੋਬਾਇਿ ਿਨੋ, ਿਾਇ ੇ ਤੋਂ  ੁਰ੍ਵਰ੍ਤੋਂ 
(ੲ) ਸਾਨਹਤ  ੀ ਭ ਨਮਕਾ 
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(ਸ) ਨਮਠਤੁ ਨੀਵੀਂ ਨਾਨਕਾ 
 
 
(ੳ) ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਨਕਸਾਨੀ  ੀ ਅਜਕੋੀ ਸਨਥਤੀ — ਨਵਆਨਖਆ 

ਇਸ ਨਵਸ਼ੇ ਨਵਿੱਚ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਪ੍ੂੰਜਾਬ   ੇਨਕਸਾਨ ਅਤ ੇਖੇਤੀਬਾੜ੍ੀ  ੀ ਮੌਜ  ਾ ਹਾਿਤ ਨਬਆਨ ਕਰ੍ਨੀ ਹੁੂੰ  ੀ ਹੈ। 
ਮੁਿੱ ਖ ਨਬੂੰ   : 
ਪ੍ੂੰਜਾਬ ਨਕਸਾਨੀ ’ਤੇ ਆਧਾਨਰ੍ਤ ਰ੍ਾਜ ਹੈ 

ਹਨਰ੍ਤ ਕਰਾਂਤੀ: ਿਾਭ ਅਤ ੇਨੁਕਸਾਨ 

ਮਨਹੂੰ ਗੇ੍ ਬੀਜ, ਖਾ ਾਂ, ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ 

ਘਿੱਟ MSP, ਕਰ੍ਜ਼ਾ ਅਤ ੇਨਕਸਾਨ ਆਤਮਹਿੱ ਨਤਆਵਾਂ 
ਪ੍ਾਣੀ  ਾ ਸੂੰਕਟ, ਨਮਿੱ ਟੀ  ੀ ਉਪ੍ਜਾਊ ਸ਼ਕਤੀ ਘਟਣਾ 
ਸਰ੍ਕਾਰ੍ੀ ਨੀਤੀਆ ਂਅਤੇ ਨਕਸਾਨ ਆੂੰ  ੋਿਨ 

ਹਿੱਿ: ਿਸਿੀ ਨਵਨਵਧਤਾ, ਆਰ੍ਗੈ੍ਨਨਕ ਖੇਤੀ, ਨਵੀਂ ਤਕਨੀਕ 

ਿੇਖ  ੀ ਨ ਸ਼ਾ: 
ਪ੍ਨਹਿਾਂ ਨਕਸਾਨੀ  ੀ ਮਹਿੱਤਤਾ → ਨਿਰ੍ ਸਮਿੱ ਨਸਆਵਾਂ → ਅੂੰਤ ਨਵਿੱਚ ਹਿੱਿ ਅਤੇ ਆਸ। 
 
 
(ਅ) ਮਬੋਾਇਿ ਿਨੋ: ਿਾਇ  ੇਤੋਂ  ਰੁ੍ਵਰ੍ਤੋਂ — ਨਵਆਨਖਆ 

ਇਹ ਨਵਸ਼ਾ ਤਕਨੀਕ   ੇਸਕਾਰ੍ਾਤਮਕ ਅਤ ੇਨਕਾਰ੍ਾਤਮਕ  ੋਹਾਂ ਪ੍ਿੱਖਾਂ ਨ ੂੰ   ਰ੍ਸਾਉਂ ਾ ਹੈ। 
ਮੁਿੱ ਖ ਨਬੂੰ   : 
ਮੋਬਾਇਿ ਿਨੋ  ੀ ਿੋੜ੍ ਅਤੇ ਨਵਕਾਸ 

ਿਾਇ ੇ: ਸੂੰਚਾਰ੍, ਨਸਿੱ ਨਖਆ, ਕਾਰੋ੍ਬਾਰ੍, ਐਮਰ੍ਜੈਂਸੀ 
 ੁਰ੍ਵਰ੍ਤੋਂ: 
ਨਸ਼ੇ ਵਾਂਗ੍ ਿਤ 

ਨਵਨ ਆਰ੍ਥੀਆਂ  ੀ ਪ੍ੜ੍ਹਾਈ ’ਤ ੇਅਸਰ੍ 

ਸੋਸ਼ਿ ਮੀਡੀਆ  ੀ ਗ੍ਿਤ ਵਰ੍ਤੋਂ 
ਨਸਹਤ ਸਮਿੱ ਨਸਆਵਾਂ 
ਨਰ੍ਸ਼ਨਤਆ ਂਨਵਿੱਚ   ਰ੍ੀ 
ਹਿੱਿ: ਸੀਨਮਤ ਵਰ੍ਤੋਂ, ਜਾਗ੍ਰ੍ ਕਤਾ, ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ 

ਿੇਖ  ੀ ਨ ਸ਼ਾ: 
ਿਾਇ ੇ  ਿੱਸ ੋ→  ੁਰ੍ਵਰ੍ਤੋਂ ਸਮਝਾਓ → ਸੂੰਤੁਿਨ  ੀ ਿੋੜ੍ ਉਤ ੇਜੋ਼ਰ੍। 
 
 
(ੲ) ਸਾਨਹਤ  ੀ ਭ ਨਮਕਾ — ਨਵਆਨਖਆ 

ਇਸ ਨਵਸ਼ੇ ਨਵਿੱਚ ਸਾਨਹਤ  ੇ ਸਮਾਜਕ, ਸਿੱ ਨਭਆਚਾਰ੍ਕ ਅਤ ੇਨੈਨਤਕ ਮਹਿੱਤਵ ਨ ੂੰ   ਰ੍ਸਾਉਣਾ ਹੁੂੰ  ਾ ਹੈ। 
ਮੁਿੱ ਖ ਨਬੂੰ   : 
ਸਾਨਹਤ  ੀ ਪ੍ਨਰ੍ਭਾਸ਼ਾ 
ਸਮਾਜ  ਾ  ਰ੍ਪ੍ਣ 

ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮੁਿੱ ਿਾਂ  ਾ ਪ੍ਰਸਾਰ੍ 
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ਇਨਕਿਾਬੀ ਨਵਚਾਰ੍ਾਂ  ੀ ਪੈ੍ ਾਖ਼ਾਨਾ 
ਗੁ੍ਰ੍  ਸਾਨਹਬਾਨ, ਕਵੀ, ਿੇਖਕਾਂ  ੀ ਭ ਨਮਕਾ 
ਸਮਾਨਜਕ ਬੁਰ੍ਾਈਆ ਂਨਖ਼ਿਾਫ਼ ਆਵਾਜ਼ 

ਅਿੱਜ  ੇ ਯੁਿੱ ਗ੍ ਨਵਿੱਚ ਸਾਨਹਤ  ੀ ਿੋੜ੍ 

ਿੇਖ  ੀ ਨ ਸ਼ਾ: 
ਸਾਨਹਤ ਕੀ ਹੈ → ਇਹ ਸਮਾਜ ਨ ੂੰ  ਨਕਵੇਂ ਸਵਾਰ੍ ਾ ਹੈ → ਅਿੱਜ  ੇ ਸਮੇਂ ਨਵਿੱਚ ਮਹਿੱਤਤਾ। 
 
 
(ਸ) ਨਮਠਤ ੁਨੀਵੀਂ ਨਾਨਕਾ — ਨਵਆਨਖਆ 

ਇਹ ਗੁ੍ਰ੍ਬਾਣੀ ਆਧਾਨਰ੍ਤ ਨੈਨਤਕ ਅਤ ੇਆਨਧਆਤਨਮਕ ਨਵਸ਼ਾ ਹੈ। 
ਭਾਵ ਅਰ੍ਥ: 
ਨਮਿੱ ਠਾ ਬਿੋਣਾ ਅਤ ੇਨਨਮਰ੍ ਹੋਣਾ ਮਨੁਿੱ ਖ   ੇਸਭ ਤੋਂ ਵਿੱਡੇ ਗੁ੍ਣ ਹਨ। 
ਮੁਿੱ ਖ ਨਬੂੰ   : 
ਗੁ੍ਰ੍  ਨਾਨਕ  ਵੇ ਜੀ  ੀ ਨਸਿੱ ਨਖਆ 

ਨਮਿੱ ਠੀ ਬੋਿੀ ਨਾਿ ਨ ਿ ਨਜਿੱਤਣੀ 
ਨਨਮਰ੍ਤਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਮਹਾਨ ਬਣਾਉਂ ੀ ਹੈ 

ਅਹੂੰਕਾਰ੍  ੇ ਨੁਕਸਾਨ 

ਸਮਾਜ ਨਵਿੱਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ ਸਾਂਝ 

ਅਿੱਜ  ੇ ਯੁਿੱ ਗ੍ ਨਵਿੱਚ ਇਸ ਉਪ੍ ੇਸ਼  ੀ ਪ੍ਰਸੂੰ ਨਗ੍ਕਤਾ 
ਿੇਖ  ੀ ਨ ਸ਼ਾ: 
ਸ਼ਬ ਾਂ  ਾ ਅਰ੍ਥ → ਗੁ੍ਰ੍ਮਨਤ ਨਵਚਾਰ੍ → ਆਧੁਨਨਕ ਜੀਵਨ ਨਾਿ ਜੋੜ੍। 
 
 
 
5. ਪ੍ਰਸ਼ਨ 5 (i) ਨਨਮਨ-ਨਿਖਤ  ਾ ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਨਵਿੱ ਚ ਅਨੁਵਾ  ਕਰ੍ੋ:- 
Liberalization of the law to provide equal rights for women is the slowest in countries where traditional religions 
and social practices have enforced a strictly subordinated status for women. Even countries with "sex equality" 
provisions in their constitutions allow customary practices which limits women's rights. This is one of the finding 
highlighted in a timely and compact fact-sheet Women: A World Survey (1985) compiled by Ruth Lager Sivard, 
Director of world priorities, a Washington based research organization. 
 
ਔਰ੍ਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨ ਅਨਧਕਾਰ੍ ਪ੍ਰ ਾਨ ਕਰ੍ਨ ਿਈ ਕਾਨ ੂੰ ਨਾਂ ਨਵਿੱਚ ਉ ਾਰ੍ਤਾ ਨਿਆਉਣ  ੀ ਪ੍ਰਨਕਨਰ੍ਆ ਉਹਨਾਂ  ੇਸ਼ਾਂ ਨਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਹੌਿੀ ਹੈ, ਨਜਿੱਥੇ 
ਪ੍ਰ੍ੂੰਪ੍ਰ੍ਾਗ੍ਤ ਧਰ੍ਮਾਂ ਅਤ ੇਸਮਾਨਜਕ ਨਰ੍ਵਾਜਾਂ ਨੇ ਔਰ੍ਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੜ੍ੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਧੀਨ  ਰ੍ਜੇ ਨਵਿੱਚ ਰ੍ਿੱ ਨਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਨਕ ਉਹ  ਸੇ਼ ਵੀ, ਨਜਨਹ ਾਂ 
 ੇ ਸੂੰ ਨਵਧਾਨਾਂ ਨਵਿੱਚ “ਨਿੂੰ ਗ੍ ਸਮਾਨਤਾ”  ੇ ਪ੍ਰਾਵਧਾਨ ਹਨ, ਅਜੇਹੇ ਨਰ੍ਵਾਇਤੀ ਨਰ੍ਵਾਜਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਨਜ਼ ਰ੍ੀ ਨ ੂੰ  ੇ ਹਨ ਜੋ ਔਰ੍ਤਾਂ  ੇ ਅਨਧਕਾਰ੍ਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੀਨਮਤ 

ਕਰ੍ ੇ ਹਨ। ਇਹ ਗ੍ਿੱਿ 1985 ਨਵਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਨਸ਼ਤ ਇਕ ਸਮੇਂ-ਸਰ੍ ਅਤ ੇਸੂੰ ਖੇਪ੍ ਤਿੱਥ-ਪ੍ਿੱਤਰ੍ Women: A World Survey ਨਵਿੱਚ ਉਜਾਗ੍ਰ੍ ਕੀਤੀਆਂ 
ਖੋਜਾਂ ਨਵਿੱ ਚੋਂ ਇਿੱਕ ਹੈ। ਇਸ ਸਰ੍ਵਖੇਣ ਨ ੂੰ  ਵਾਨਸ਼ੂੰਗ੍ਟਨ ਅਧਾਨਰ੍ਤ ਖੋਜ ਸੂੰਸਥਾ ਵਰ੍ਿਡ ਪ੍ਰਾਇਓਨਰ੍ਟੀਜ਼  ੀ ਨਨਰ੍ ਨੇਸ਼ਕਾ ਰੁ੍ਥ ਿਾਗ੍ਰ੍ ਨਸਵਾਰ੍ਡ ਵਿੱਿੋਂ 
ਨਤਆਰ੍ ਕੀਤਾ ਨਗ੍ਆ ਸੀ। 
 
 
 
(ii) ਨਨਮਨ-ਨਿਖਤ  ਾ ਅੂੰਗ੍ਰ੍ਜੇੀ ਨਵਿੱ ਚ ਅਨੁਵਾ  ਕਰ੍:ੋ 
(ੳ) ਬੂੰ ਾ-ਬਾਂ ੀ ਹੋ ਰ੍ਹੀ ਹੈ। 
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(ਅ) ਨਕਤਾਬੀ ਨਗ੍ਆਨ ਕੁਝ ਹਿੱ  ਤਕ ਿਾਭਕਾਰ੍ੀ ਹੈ। 
(ੲ) ਉਪ੍ਰੋ੍ਕਤ ਨਬਆਨ ਮੇਰੇ੍ ਪ੍ ਰ੍ਨ ਨਗ੍ਆਨ ਤ ੇਨਵਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ੍ ਸਿੱਚ ੇਤ ੇਸਹੀ ਹਨ। 
(ਸ) ਉਹ ਇਕ ਬਹਤੁ ਸਿੱਖਣਾ ਹਾਸਾ ਹਿੱ ਨਸਆ ਪ੍ਰ੍ ਿੇਰ੍ ਥੋੜ੍ਹਾ ਉ ਾਸ ਹੋ ਨਗ੍ਆ। 
(ਹ) ਆਓ, ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂ  ਨ ੂੰ  ਜਗ੍ ਿਈ ਇਕ ਵਰ੍ ਾਨ ਬਣਾਈਏ। 
 
(ੳ) ਬ ੂੰ  ਾ-ਬਾਂ ੀ ਹ ੋਰ੍ਹੀ ਹ।ੈ 
     Drip irrigation is being carried out. / Drip irrigation is in progress. 
 
(ਅ) ਨਕਤਾਬੀ ਨਗ੍ਆਨ ਕੁਝ ਹਿੱ  ਤਕ ਿਾਭਕਾਰ੍ੀ ਹੈ। 
     Bookish knowledge is useful to some extent. 
 
(ੲ) ਉਪ੍ਰੋ੍ਕਤ ਨਬਆਨ ਮੇਰੇ੍ ਪ੍ ਰ੍ਨ ਨਗ੍ਆਨ ਤ ੇਨਵਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ੍ ਸਿੱਚ ੇਤ ੇਸਹੀ ਹਨ। 
     The above statements are true and correct to the best of my knowledge and belief. 
 
(ਸ) ਉਹ ਇਕ ਬਹਤੁ ਸਿੱਖਣਾ ਹਾਸਾ ਹਿੱ ਨਸਆ ਪ੍ਰ੍ ਿੇਰ੍ ਥੋੜ੍ਹਾ ਉ ਾਸ ਹੋ ਨਗ੍ਆ। 
     He gave a very hollow laugh, but then became a little sad. 
 
(ਹ) ਆਓ, ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂ  ਨ ੂੰ  ਜਗ੍ ਿਈ ਇਕ ਵਰ੍ ਾਨ ਬਣਾਈਏ। 
     Let us make our existence a blessing for the world. 
 
ਭਾਗ੍-ਅ  
 
6. ਪ੍ਰਸ਼ਨ 6 (i) ਨਨਮਨ ਨਿਨਖਤ ਅਖਾਣਾਂ ਨ ੂੰ  ਵਾਕਾਂ ਨਵਚ ਵਰ੍ਤੋਂ 
(ੳ) ਧੋਬੀ  ਾ ਕੁਿੱ ਤਾ, ਨਾ ਘਰ੍ ਨਾ ਘਾਟ  ਾ 
(ੲ) ਸੌਂਪ੍ ਨ ੂੰ  ਸੌਂਪ੍ ਿੜ੍ੇ, ਨਵਸ ਨਕਸ ਨ ੂੰ  ਚੜ੍ ੇ

(ਹ) ਕੁਛੜ੍ ਕੜੁ੍ੀ ਸ਼ਨਹਰ੍ ਖੂੰਡਰ੍ਾ 
(ਅ) ਮਾਂ ਨਪ੍ਓ  ੀਆਂ ਗ੍ਾਿਾਂ,  ੁਿੱ ਧ ਨਘਓ  ੀਆਂ ਨਾਿਾਂ 
(ਸ) ਇਕ ਅਨਾਰ੍ ਸੌ ਬੀਮਾਰ੍ 

 
(ii) ਨਨਮਨ ਨਿਨਖਤ ਮਹੁਾਵਨਰ੍ਆ ਂਨ ੂੰ  ਵਾਕਾਂ ਨਵਚ ਵਰ੍ਤੋਂ 
(ੳ) ਔਡੀ ਨਾ ਿਿੱ ਗ੍ਣਾ 
(ਅ) ਰ੍ੂੰਗ੍ ਨਵਚ ਰ੍ੂੰਗ੍ ਪ੍ਾਉਣਾ 
(ੲ))  ਾਿ ਨਾ ਗ੍ਿਣੀ 
(ਸ) ਨਪ੍ੂੰ ਠ ਪ੍ ਰ੍ਨੀ 
(ਹ) ਨਸਰ੍ ਪੈ੍ਰ੍ ਨਾ ਹੋਣਾ 
 
(i) ਅਖਾਣਾਂ ਨ ੂੰ  ਵਾਕਾਂ ਨਵਿੱ ਚ ਵਰ੍ਤੋਂ 
(ੳ) ਧੋਬੀ  ਾ ਕੁਿੱ ਤਾ, ਨਾ ਘਰ੍ ਨਾ ਘਾਟ  ਾ 
      ੋਨਾਂ ਪ੍ਿੱਖਾਂ ਨਵਿੱ ਚ ਿਸ ਕੇ ਉਹ ਧੋਬੀ   ੇਕੁਿੱ ਤ ੇਵਾਂਗ੍ ਨਾ ਘਰ੍  ਾ ਨਰ੍ਹਾ ਨਾ ਘਾਟ  ਾ। 
 
(ੲ) ਸੌਂਪ੍ ਨ ੂੰ  ਸੌਂਪ੍ ਿੜ੍ੇ, ਨਵਸ ਨਕਸ ਨ ੂੰ  ਚੜ੍ ੇ

     ਜ ੋਂ  ੋ  ੋਸ਼ੀ ਆਪ੍ਸ ਨਵਿੱ ਚ ਿੜ੍ ੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸੌਂਪ੍ ਨ ੂੰ  ਸੌਂਪ੍ ਿੜ੍ੇ, ਨਵਸ ਨਕਸ ਨ ੂੰ  ਚੜ੍ੇ ਵਾਿੀ ਗ੍ਿੱਿ ਬਣ ਜਾਂ ੀ ਹੈ। 
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(ਹ) ਕੁਛੜ੍ ਕੜੁ੍ੀ ਸ਼ਨਹਰ੍ ਖੂੰਡਰ੍ਾ 
     ਨਬਨਾਂ ਤਜਰ੍ਬੇ ਵਾਿੀ ਕੁੜ੍ੀ ਨ ੂੰ  ਵਿੱਡੀ ਨਜ਼ੂੰ ਮਵੇਾਰ੍ੀ  ਣੇੀ ਕੁਛੜ੍ ਕੁੜ੍ੀ ਸ਼ਨਹਰ੍ ਖੂੰਡਰ੍ਾ ਵਰ੍ਗ੍ਾ ਕੂੰਮ ਹੈ। 
 
(ਅ) ਮਾਂ ਨਪ੍ਓ  ੀਆਂ ਗ੍ਾਿਾਂ,  ੁਿੱ ਧ ਨਘਓ  ੀਆਂ ਨਾਿਾਂ 
     ਮਾਂ ਨਪ੍ਓ  ੀਆ ਂਡਾਂਟਾਂ ਬਿੱਚ ੇ ੀ ਭਿਾਈ ਿਈ ਹੁੂੰ  ੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਿਈ ਨਕਹਾ ਜਾਂ ਾ ਹੈ ਮਾਂ ਨਪ੍ਓ  ੀਆਂ ਗ੍ਾਿਾਂ,  ੁਿੱ ਧ ਨਘਓ  ੀਆਂ ਨਾਿਾਂ। 
 
(ਸ) ਇਕ ਅਨਾਰ੍ ਸੌ ਬੀਮਾਰ੍ 

     ਇਿੱਕ ਹੀ ਨੌਕਰ੍ੀ ਿਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ੍ ਉਮੀ ਵਾਰ੍ ਹੋਣ ਕਰ੍ਕ ੇਇਕ ਅਨਾਰ੍ ਸੌ ਬੀਮਾਰ੍ ਵਾਿੀ ਸਨਥਤੀ ਬਣ ਗ੍ਈ। 
 
(ii) ਮਹੁਾਵਨਰ੍ਆ ਂਨ ੂੰ  ਵਾਕਾਂ ਨਵਿੱ ਚ ਵਰ੍ਤੋਂ 
 
(ੳ) ਔਡੀ ਨਾ ਿਿੱ ਗ੍ਣਾ 
     ਇੂੰਨੀ ਮਨਹੂੰਨਤ ਕਰ੍ਨ   ੇਬਾਵਜ   ਉਸਨ ੂੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਔਡੀ ਵੀ ਨਾ ਿਿੱ ਗ੍ੀ। 
 
(ਅ) ਰ੍ੂੰਗ੍ ਨਵਚ ਰ੍ੂੰਗ੍ ਪ੍ਾਉਣਾ 
     ਉਸ  ੀ ਹਾਸ-ੇਮਜ਼ਾਕ ਨੇ ਸਮਾਗ੍ਮ ਨਵਿੱਚ ਰ੍ੂੰਗ੍ ਨਵਚ ਰ੍ੂੰਗ੍ ਪ੍ਾ ਨ ਿੱਤਾ। 
 
(ੲ)  ਾਿ ਨਾ ਗ੍ਿਣੀ 
     ਉਸ  ੀ ਚਾਿਾਕੀ ਇਿੱਥ ੇ ਾਿ ਨਾ ਗ੍ਿੀ। 
 
(ਸ) ਨਪ੍ੂੰ ਠ ਪ੍ ਰ੍ਨੀ 
     ਉਸ ਨੇ   ਨਜਆ ਂ ੀ ਨਪ੍ੂੰ ਠ ਪ੍ ਰ੍ਨੀ ਕਰ੍ਕੇ ਆਪ੍ਣਾ ਿਾਭ ਕਿੱਢ ਨਿਆ। 
 
(ਹ) ਨਸਰ੍ ਪੈ੍ਰ੍ ਨਾ ਹੋਣਾ 
     ਉਸ  ੀ ਗ੍ਿੱਿਾਂ  ਾ ਕਈੋ ਨਸਰ੍ ਪੈ੍ਰ੍ ਨਹੀਂ ਸੀ। 
 
7. ਪ੍ਰਸ਼ਨ 7 ਹਠੇ ਨਿਖ ੇਅਸ਼ੁਿੱ ਧ ਸ਼ਬ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਕਰ੍ਕ ੇਨਿਖੋ: 
ਨਵਯਾਹ, ਅੂੰ ਨਮਰਤ, ਕੌਮ, ਅਕਿੱਠ, ਸਾਂਜਾ 
ਨਵਯਾਹ -> ਨਵਆਹ 

ਅੂੰ ਨਮਰਤ -> ਅੂੰ ਨਮਰਤ (ਇਹ ਸ਼ਬ  ਪ੍ਨਹਿਾਂ ਹੀ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਹੈ) 

ਕੌਮ -> ਕੌਮ (ਇਹ ਸ਼ਬ  ਪ੍ਨਹਿਾਂ ਹੀ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਹੈ) 

ਅਕਿੱਠ -> ਇਕਿੱਠ 

ਸਾਂਜਾ -> ਸਾਂਝਾ 
 
 
8. ਪ੍ਰਸ਼ਨ 8 ਹਠੇ ਨਿਖ ੇਵਾਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਨ ਿੱ ਤੀਆ ਂਨਹ ਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ੍ ਬ ਿੋ (ਵਾਕ ਵਟਾਂ ਰ੍ਾ) 
(ੳ) ਬੜ੍ੀ ਖੁਸ਼ੀ  ੀ ਗ੍ਿੱਿ ਹੈ ਨਕ ਤਸੁੀਂ ਮੈਚ ਨਜਿੱ ਤ ਨਿਆ । (ਸਾਧਾਰ੍ਨ ਵਾਕ ਤੋਂ ਨਵਸਨਮਕ ਵਾਕ ਬਣਾਓ) 

(ਅ )ਬਿੱਚਾ ਮਾਂ ਨਾਿ ਜਾ ਨਰ੍ਹਾ ਹੈ (ਵਚਨ ਬ ਿੋ) 

(ੲ) ਰ੍ਾਮ ਨੇ  ੁਿੱ ਧ ਤ ੇਸ਼ਾਮ ਨੇ ਚਾਹ ਪ੍ੀਤੀ। (ਸਾਧਾਰ੍ਨ ਵਾਕ ਤੋਂ ਸੂੰਯਕੁਤ ਵਾਕ ਬਣਾਓ 

(ਸ)ਸਿੱ ਜੇ ਪ੍ਾਸ ੇਨਾ ਚਿੱ ਿੋ। (ਨਾਂਹ ਵਾਚਕ ਤੋਂ ਹਾਂ ਵਾਚਕ ਬਣਾਓ। 
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(ਹ) ਤੁਸੀਂ ਨਮਹਨਤ ਬਗ੍ੈਰ੍ ਪ੍ਾਸ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕ ੇ। (ਸਾਧਾਰ੍ਨ ਵਾਕ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਾਚਕ ਵਾਕ ਬਣਾਓ) 

ੳ) ਬੜ੍ੀ ਖੁਸ਼ੀ  ੀ ਗ੍ਿੱਿ ਹੈ ਨਕ ਤਸੁੀਂ ਮੈਚ ਨਜਿੱ ਤ ਨਿਆ । (ਸਾਧਾਰ੍ਨ ਵਾਕ ਤੋਂ ਨਵਸਨਮਕ ਵਾਕ ਬਣਾਓ) 

 
ਵਾਕ: ਵਾਹ! ਤਸੁੀਂ ਮਚੈ ਨਜਿੱ ਤ ਨਿਆ! 
(ਅ )ਬਿੱਚਾ ਮਾਂ ਨਾਿ ਜਾ ਨਰ੍ਹਾ ਹੈ (ਵਚਨ ਬ ਿੋ) 

ਵਾਕ: ਬਿੱਚ ੇਮਾਵਾਂ ਨਾਿ ਜਾ ਰ੍ਹੇ ਹਨ। 
(ੲ) ਰ੍ਾਮ ਨੇ  ੁਿੱ ਧ ਤ ੇਸ਼ਾਮ ਨੇ ਚਾਹ ਪ੍ੀਤੀ। (ਸਾਧਾਰ੍ਨ ਵਾਕ ਤੋਂ ਸੂੰਯਕੁਤ ਵਾਕ ਬਣਾਓ 

ਵਾਕ: ਰ੍ਾਮ ਨੇ  ੁਿੱ ਧ ਪ੍ੀਤਾ ਅਤੇ ਸ਼ਾਮ ਨੇ ਚਾਹ ਪ੍ੀਤੀ। (ਨ ਿੱ ਤਾ ਨਗ੍ਆ ਵਾਕ ਪ੍ਨਹਿਾਂ ਹੀ ਸੂੰਯੁਕਤ ਵਾਕ ਸੀ, ਇਸ ਿਈ ਥੋੜ੍ਹਾ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਨਗ੍ਆ ਹੈ) 

(ਸ) ਸਿੱ ਜੇ ਪ੍ਾਸ ੇਨਾ ਚਿੱ ਿੋ। (ਨਾਂਹ ਵਾਚਕ ਤੋਂ ਹਾਂ ਵਾਚਕ ਬਣਾਓ। 
ਵਾਕ: ਖਿੱਬ ੇਪ੍ਾਸ ੇਚਿੱ ਿੋ। (ਜਾਂ "ਨਸਿੱ ਧਾ ਚਿੱ ਿੋ" ਜੇਕਰ੍ ਸੂੰ ਰ੍ਭ ਨਸਰ੍ਫ਼ ਸਿੱ ਜੇ ਪ੍ਾਸ ੇਨਾ ਚਿੱਿਣ  ਾ ਹੈ) 

(ਹ) ਤੁਸੀਂ ਨਮਹਨਤ ਬਗ੍ੈਰ੍ ਪ੍ਾਸ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕ ੇ। (ਸਾਧਾਰ੍ਨ ਵਾਕ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਾਚਕ ਵਾਕ ਬਣਾਓ) 

ਵਾਕ: ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਨਮਹਨਤ ਬਗ੍ੈਰ੍ ਪ੍ਾਸ ਹੋ ਸਕ  ੇਹੋ? 

 
9. ਪ੍ਰਸ਼ਨ 9 ਵਾਚ ਬ ਿੋ (ਕਰ੍ਤਰ੍ੀ ਵਾਚ ਤੋਂ ਕਰ੍ਮਣੀ ਵਾਚ/ਕਰ੍ਮਣੀ ਵਾਚ ਤੋਂ ਕਰ੍ਤਰ੍ੀ ਵਾਚ) : 
(ੳ) ਉਸ ਨੇ ਗੁ੍ਿਾਬ  ਾ ਿੁਿੱ ਿ ਤੋਨੜ੍ਆ। 
(ਅ) ਉਸ ਨੇ ਨਾਸ਼ਤਾ ਕੀਤਾ। 
(ੲ) ਨੌਕਰ੍ ਮੂੰ ਜੇ ਡਾਹ ਨਰ੍ਹਾ ਹੋਵਗੇ੍ਾ। 
(ਸ) ਬਿੱਚੇ ਸੌਰ੍ ਮਚਾ ਰ੍ਹੇ ਹਨ। 
(ਹ)  ਰ੍ਜੀ ਨੇ ਪ੍ੈਂਟ ਸੀ ਿਈ ਹੈ। 
 
ੳ) ਉਸ ਨੇ ਗ੍ਿੁਾਬ  ਾ ਿੁਿੱ ਿ ਤਨੋੜ੍ਆ। 
ਵਾਚ ਬ ਨਿਆ: ਉਸ ਕਿੋੋਂ ਗੁ੍ਿਾਬ  ਾ ਿੁਿੱ ਿ ਤੋਨੜ੍ਆ ਨਗ੍ਆ। 
(ਅ) ਉਸ ਨੇ ਨਾਸ਼ਤਾ ਕੀਤਾ। 
ਵਾਚ ਬ ਨਿਆ: ਉਸ  ੁਆਰ੍ਾ ਨਾਸ਼ਤਾ ਕੀਤਾ ਨਗ੍ਆ। 
(ੲ) ਨੌਕਰ੍ ਮੂੰਜ ੇਡਾਹ ਨਰ੍ਹਾ ਹਵੋਗੇ੍ਾ। 
ਵਾਚ ਬ ਨਿਆ: ਨੌਕਰ੍  ਆੁਰ੍ਾ ਮੂੰ ਜੇ ਡਾਹੇ ਜਾ ਰ੍ਹੇ ਹੋਣਗੇ੍। 
(ਸ) ਬਿੱਚ ੇਸਰੌ੍ ਮਚਾ ਰ੍ਹ ੇਹਨ। 
ਵਾਚ ਬ ਨਿਆ: ਬਿੱ ਨਚਆ ਂ ਆੁਰ੍ਾ (ਕੋਿੋਂ) ਸੌਰ੍ ਮਚਾਇਆ ਜਾ ਨਰ੍ਹਾ ਹੈ। 
(ਹ)  ਰ੍ਜੀ ਨੇ ਪ੍ੈਂਟ ਸੀ ਿਈ ਹ।ੈ 
ਵਾਚ ਬ ਨਿਆ:  ਰ੍ਜੀ  ਆੁਰ੍ਾ ਪ੍ੈਂਟ ਸੀ ਿਈ ਗ੍ਈ ਹੈ। 
 
10. ਪ੍ਰਸ਼ਨ 10 ਨਵਰ੍ਾਮ ਨਚੂੰ ਨ ਿਗ੍ਾਓ : 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਬਾਬਾ ਅਸੀਂ ਤੇਰ੍ ੇਮ ਹਰੇ੍ ਬੈਠੇ ਐ ਂਐਥੇ ਭੁੂੰ ਜੇ ਘਿੱ   ਨੇ ਜਵਾਬ ਨ ਿੱਤਾ ਓ ਕਮਨਿਓ ਕ ੂੰ ਜੇ ਕਾਹਨ ੂੰ  ਬਨਹ ਗ੍ਏ ਪ੍ਰ੍ ਚਿੋ ਥੋਡੀ ਮਰ੍ਜ਼ੀ ਬੜ੍ੀ ਨਮਿੱ ਠੀ 
ਅਵਾਜ਼ ਨਵਿੱਚ ਪ੍ੀਰ੍  ਨੇ ਨਕਹਾ ਤੇ ਿਰੇ੍ ਸਾਨ ੂੰ  ਪੁ੍ਿੱ ਨਛਆ ਅਿੱਜ ਤੁਸੀਂ ਬੀਨਬਓ ਨਕਵੇਂ ਆ ਗ੍ਏ ਏਧਰ੍। 
 
"ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਬਾਬਾ, ਅਸੀਂ ਤੇਰ੍ ੇਮ ਹਰੇ੍ ਬੈਠੇ ਐ ਂਐਥੇ ਭੁੂੰ ਜੇ," ਘਿੱ   ਨੇ ਜਵਾਬ ਨ ਿੱਤਾ। "ਓ ਕਮਨਿਓ, ਕ ੂੰ ਜੇ ਕਾਹਨ ੂੰ  ਬਨਹ ਗ੍ਏ? ਪ੍ਰ੍ ਚਿੋ ਥੋਡੀ ਮਰ੍ਜ਼ੀ!" 
ਬੜ੍ੀ ਨਮਿੱ ਠੀ ਅਵਾਜ਼ ਨਵਿੱਚ ਪ੍ੀਰ੍  ਨੇ ਨਕਹਾ ਤੇ ਿੇਰ੍ ਸਾਨ ੂੰ  ਪੁ੍ਿੱ ਨਛਆ, "ਅਿੱਜ ਤੁਸੀਂ ਬੀਨਬਓ ਨਕਵੇਂ ਆ ਗ੍ਏ ਏਧਰ੍?” 
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11. ਪ੍ਰਸ਼ਨ 11 ਹਠੇ ਨਿਖ ੇਅਗ੍ਤੇਰ੍ ਿਾ ਕੇ ਸ਼ਬ  ਬਣਾਓ: 
ਕਮ, ਸਵ,ੈ   ਰ੍,ਬ , ਅਪ੍ 

 
ਕਮ: 
ਕਮਜੋ਼ਰ੍ 

ਕਮਅਕਿ 

ਕਮਜ਼ਾਤ 

ਕਮਬਖ਼ਤ 

 
ਸਵ:ੈ 
ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ 
ਸਵੈ-ਮਾਨ 

ਸਵੈ-ਰ੍ਿੱ ਨਖਆ 

ਸਵੈ-ਨਵਸ਼ਵਾਸ 

 
  ਰ੍: 
  ਰ੍ ਰ੍ਸ਼ਨ 

  ਰ੍ਬੀਨ 

  ਰ੍ਅੂੰ ੇਸ਼ੀ 
  ਰ੍ਭਾਸ਼ 

 
ਬ : 
ਬ ਨਾਮ 

ਬ ਸ ਰ੍ਤ 

ਬ ਤਮੀਜ਼ 

ਬ ਨਕਸਮਤ 

 
ਅਪ੍: 
ਅਪ੍ਮਾਨ 

ਅਪ੍ਸ਼ਬ  

ਅਪ੍ਰ੍ਾਧ 

ਅਪ੍ਵਾ  

 
12. ਪ੍ਰਸ਼ਨ 12 ਹਠੇ ਨਿਖੇ ਨਪ੍ਛਤੇਰ੍ ਿਾ ਕ ੇਸ਼ਬ  ਬਣਾਓ: 
ਹੀਣ,  ਾਨੀ, ਬਾਜ਼, ਮਈ,  ਾਰ੍ 

 
ਹੀਣ: 
ਗੁ੍ਣਹੀਣ 

ਬਿਹੀਣ 
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ਸ਼ਕਤੀਹੀਣ 

 ੌਿਤਹੀਣ 

 
 ਾਨੀ: 
ਕ ਰ੍ ਾਨੀ 
ਿੁਿੱ ਿ ਾਨੀ 
ਮੇਜ਼ਬਾਨੀ 
ਰ੍ਾਜ਼ ਾਨੀ 
 
ਬਾਜ਼: 
ਧੋਖੇਬਾਜ਼ 

ਚਾਿਬਾਜ਼ 

ਨਸ਼ੇਬਾਜ਼ 

ਪ੍ਤੂੰਗ੍ਬਾਜ਼ 

 
ਮਈ: 
 ਇਆਮਈ 

ਸ਼ਾਂਤੀਮਈ 

ਅਨੂੰ  ਮਈ 

ਕਸ਼ਟਮਈ 

 
 ਾਰ੍: 
ਨਜ਼ੂੰ ਮੇ ਾਰ੍ 

ਈਮਾਨ ਾਰ੍ 

 ੁਕਾਨ ਾਰ੍ 

ਹੌਿ ਾਰ੍ 

 
 
13. ਪ੍ਰਸ਼ਨ 13 ਹਠੇ ਨਿਖ ੇਸ਼ਬ ਾਂ ਨ ੂੰ   -ੋ  ੋਵਾਕਾਂ ਨਵਿੱ ਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰ੍ਤੌਂ ਨਕ ਬਹ-ੁਅਰ੍ਥਕ ਸ਼ਬ ਾਂ   ੇਅਰ੍ਥ ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟ ਹ ੋਜਾਣ 
ਉੱਤਰ੍,  ੌਰ੍ਾ,ਬਿੋੀ, ਘੜ੍ੀ,ਪ੍ਿੱਟ 

 
ਉੱਤਰ੍ 

ਜਵਾਬ: ਮੈਂ ਅਨਧਆਪ੍ਕ  ੇ ਸਾਰੇ੍ ਉੱਤਰ੍ ਸਹੀ ਨ ਿੱ ਤ।ੇ 
ਨ ਸ਼ਾ: ਸਾਡਾ ਘਰ੍ ਉੱਤਰ੍ ਨ ਸ਼ਾ ਵਿੱਿ ਹੈ। 
 
 ਰੌ੍ਾ 
ਯਾਤਰ੍ਾ/ਨਵਨਜ਼ਟ: ਮੁਿੱ ਖ ਮੂੰਤਰ੍ੀ ਨੇ ਪ੍ਰਭਾਨਵਤ ਇਿਾਨਕਆ ਂ ਾ  ੌਰ੍ਾ ਕੀਤਾ। 
ਨਮਰ੍ਗ੍ੀ  ਾ  ੌਰ੍ਾ: ਨਬਮਾਰ੍ੀ ਕਾਰ੍ਨ ਉਸਨ ੂੰ  ਅਚਾਨਕ ਨਮਰ੍ਗ੍ੀ  ਾ  ੌਰ੍ਾ ਪੈ੍ ਨਗ੍ਆ। 
 
ਬਿੋੀ 
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ਭਾਸ਼ਾ/ਜੁ਼ਬਾਨ: ਪ੍ੂੰਜਾਬੀ ਸਾਡੀ ਮਾਂ ਬੋਿੀ ਹੈ। 
ਨੀਿਾਮੀ: ਨਨਿਾਮੀ ਨਵਿੱਚ ਮੇਰ੍ੀ ਬਿੋੀ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਸੀ। 
 
ਘੜ੍ੀ 
ਸਮਾਂ  ਿੱਸਣ ਵਾਿਾ ਯੂੰਤਰ੍: ਮੇਰ੍ੀ ਘੜ੍ੀ ਬੂੰ  ਹੋ ਗ੍ਈ ਹੈ। 
ਨਕਨਰ੍ਆ (ਨਮਹਨਤ ਕਰ੍ਨਾ/ਬਣਾਉਣਾ): ਉਸਨੇ ਸਾਰ੍ੀ ਉਮਰ੍ ਪੈ੍ਸਾ ਕਮਾਉਣ ਿਈ ਸਖ਼ਤ ਨਮਹਨਤ ਘੜ੍ੀ। 
 
ਪ੍ਿੱਟ 

ਸਰ੍ੀਰ੍  ਾ ਅੂੰਗ੍ (thigh): ਨਖਡਾਰ੍ੀ  ੇ ਪ੍ਿੱਟ ਨਵਿੱਚ ਸਿੱਟ ਿਿੱ ਗ੍ ਗ੍ਈ। 
ਰੇ੍ਸ਼ਮ (silken cloth): ਉਸਨੇ ਨਤਉਹਾਰ੍ 'ਤ ੇਸੁੂੰ  ਰ੍ ਪ੍ਿੱਟ  ਾ ਸ ਟ ਪ੍ਾਇਆ। 
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